JOURNAL A FEDERATION FoyvyERS

otre Fédération bi départementale est maintenant bien installée elle regroupe
depuis 2 ans les foyers ruraux et associations d'animations des deux départements
du Var et des Alpes Maritimes.
Au cours de l'année 2012, qui a été pour moi ma premiére année de présidence de la
Fédération je me suis attaché a développer le fonctionnement de notre conseil d'adminis-
tration. Au cours des différentes réunions nous avons pu constater 'augmentation des par-
ticipants a toutes les réunions. Nous avons joué notre role de conseil aupreés des foyers
adhérents en étant a l'écoute des problemes soulevés et en essayant d'apporter des solu-
tions et des conseils.
En 2012 nous avons eu 17 associations adhérentes pour un peu plus de 2000 adhérents ce
nombre est sensiblement identique a celui de l'année 2011.
L'année 2012 a été marquée par le congé maternité d'lsabelle notre animatrice j'en profite
pour souhaiter la bienvenue de la petite Laly et pour féliciter les parents.
L'absence d'lsabelle n‘a pas permis de mettre en place toutes les activités habituelles
comme les formations, mais nous allons nous rattraper en 2013.L'année 2012 a été l'année
de la jeunesse sur Fayence: tout d'abord la 1ere féte de la jeunesse en partenariat entre
la Fédération et le foyer rural de Fayence avec la participation d'une centaine de jeunes
autour d'une trentaine d'activités et ensuite l'accueil et ['organisation des rencontres régio-
nales de la jeunesse conjointement avec ['union régionale des Foyers Ruraux.
L'événement 2012 fut les 10 ans du festival Bagiliba en pays de Fayence: un véritable suc-
ces.
Je voudrais terminer en remerciant tous les membres du conseil d'administration , tous les
bénévoles pour le travail fourni et bien sur aussi la municipalité de Fayence toujours a
nos coté et nos partenaires institutionnels la communauté de communes, le Conseil
Général et le Conseil Régional.

Cordialement JEAN PauL FOUILLOUX
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un mail a ascm.monsen-
provence@orange.fr

HTTP://ASCMONS.CANAL-
BLOG.COM/

ros ou amateurs,
le

est une activi-
té bien sympathique.
Plusieurs de nos
adhérents ont envie A A™
de relancer cette sec- \\ 1A

party a eu lieu a
Pouriéres le Samedi 6
avril animée par Sylvie.
Une salle comble, une
tempéte de ciel bleu
a l'intérieur, 2 heures de
ZUMBA transformées en
2 heures 30. L'énergie et
la bonne humeur étaient
la.

Rural de Fayence
Tourrettes.

Présidente du Foyer
Rural de Tende La Brigue.

Président de
I’Association Sportive et
Culturelle Monsoise.

Président de I'Union
Régionale des Foyers
Ruraux.
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Email :
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En_bref

M En adhérant au
Mouvement des
Foyers Ruraux, vous
bénéficiez des proto-
coles d'accord
signés p ar la CNFR
avec les sociétés qui
gérent les droit s et
les cotisations des
artistes, des droit s
d'auteurs et d'inter-
pretes (SACEM,
SACD, Guichet
unigue de p aiement
(GUSO)).

Tarifs sur

www .fnfr.org

[ Depuis septembre
2012, nous avons
changer d’assureur
au niveau national.
La SMACL est notre
nouvel assureur .

I Pour la réalisation
de vos affiches ou
tracts, Isabelle se
fera un plaisir de
vous aider a les
CONCEeVoir .

[ L’Union Régionale
desFoyers Ruraux
VOUS propose un
stage sur les enduit s
écologiques a La
Roque d’Anthéron,

les 10 & 11 juillet.
Renseignement s au
04.42.28.40.38.

B Un agenda des
manifest ations des
foyers ruraux est
disponible sur

www .foyersrurauxp a-
ca.org

Infos:

Le pole enfance-jeunesse
de La Clef des Chanps

epuis plus de dixc ans

Lassociation La Clef

des Champs installée a
Villars sur Var développe son
pole enfance-jeunesse.
La Communauté de
Communes Vallées d'Azur
qui regroupe 16 commu-
nes, a la "compétence"
enfance-jeunesse.
Clest au travers d'un
contrat enfance jeunesse
entre la Caisse
d'Allocations Familiales et
la Communauté de
Communes que sont orga-
nisées toutes les activités

ériscolaires.

- Le centre de loisits
périscolaire: Il fonctionne
tous les jours scolaires de
16h30 2 18h30 avec une
douzaine d'enfants.

2 - Le centre de loisirs du
mercredi: Il fonctionne
tous les mercredis pen-
dant les périodes scolaires.
Il regroupe une moyenne
de 30 entants.

3 - Les clubs de jeunes:
Depuis 3 ans le club des
jeunes collégiens de 11 a
14 fonctionne a Villars sur
Var avec environ 25 ado-

U T 1

L E

lescents. Les activités ont
lieu environ une a deux
fois par mois.

Ce club a vu le jour grace
a un financement de la
Direction Départementale
de la Cohésion Sociale et
du Conseil régional
PACA.

4 - La Micro-creche:
Ouverte depuis le ler sep-
tembre 2012 la micro-ctre-
che "Les fleurs des
Champs" accueille 10
enfants du lundi au vend-
redi toute 'année.

5 - Les séjours d'été:
Chaque année deux
semaines de séjours de
vacances pour les 6-14 ans
sont organisées an centre
de l'association a La Tour
sur Tinée ainsi que deux
séjours d'une semaine en
Corse pour les adoles-
cents.

Le péle enfance-jeunesse
de La Clef des Champs
emploie 5 personnes a
temps complet et 4 per-
sonnes a temps partiel,
pour un budget annuel de
250 000 euros.

A
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DISPARITION DES
ASSOCIATIONS

evant la multiplication
D des cas d'associations en
difficulté, le collectif des
Associations Citoyennes, dans
lequel la CNFR adhére, a mobili-
sé des réseaux nationaux pour
constituer une plate-forme inter
associative :
« Non a la disparition des asso-
ciations ».
En effet, avec l'aggravation du
plan de rigueur, les licencie-
ments se multiplient, et de nom-
breuses associations doivent
cesser leur activité, alors qu'el-
les travaillent efficacement au
service de l'intérét général. Les
perspectives 2014 laissent
entrevoir une situation pire
encore.
L'objectif de cette plate-forme
est de se mobiliser pour le main-
tien des financements associa-
tifs, une prise en compte de la
diversité associative et la recon-
naissance du réle des associa-
tions dans la société éventuelle-
ment de manifester. Il faut agir
ensemble pour se faire entend-
re, car aujourd’hui le travail des
associations citoyennes est pro-
prement invisible pour les
instances de décision et pour les
médias.

Signez l'appel
http://www.nondisparitionas-
sociations.net/

R

Un modele de site internet
« Foyers Ruraux »

a Confédération Nationale des
I_Foyers Ruraux a décidé de créer

un nouveau service a destination
des associations du mouvement, &
travers la mise & disposition gratuite
de sites Internet de qualité pour les
fédérations et associations adhéren-
tes au mouvement qui n"en dispo-
sent pas ou qui disposent d’un site
Internet vieillissant ou inadapté.
Ces sites ont été construits sur le
modéle du site de la CNFR
(www.fnfr.org), avec un cahier des
charges identique dans ses exigen-
ces : facilité d’administration par de
simples usagers des outils informa-
tiques, interactivité, adaptabilité,
simplicité de lecture.
Le squelette du site est fourni a titre

ratuit par la CNFR aux adhérents

gu mouvement.
Vous pourrez personnaliser |"envi-
ronnement du site en intégrant les
éléments suivants : votre logo, un

slogan ...

Le contenu du site Internet sera
administrable d’une maniére auto-
nome par un ou plusieurs adminis-
trateurs de votre association. Ceux-
ci pourront ajouter, modifier, suppri-
mer des rubriques, des pages et @
I'intérieur de ces pages intégrer du
texte, des photos, des diaporamas,
des vidéos, des fichiers sons (MP3),
des liens ou des documents télé-
chargeables.

Vous pourrez également disposer
d’une lettre électronique et d’un
espace privé.

Cet outil a été concu comme un
nouveau service au bénéfice du
mouvement.

Lobjectif est que les associations du
mouvement disposent d’outils de
communication réellement efficaces,
afin de mieux valoriser leurs actions.

Renseignements au
04 94 84 14 86.



“I ¢ Neenuer”

Commmussion

epuis le 15 Février 2013 un groupe de travail a

‘été mis en place afin d'élaborer un plan d'actions

visant a participer au financement d'un orphelinat
en développant la fréquentation d'un campement dont
les ressources serviront a financer le fonctionnement de

cet établissement situé a Samandéni au Burkina Faso.
Une premiére action a été réalisé le dimanche 7 avril
avec l'organisation d’un repas africain a Fayence qui a
permis de récolter 1000 € de fonds.

Cette commission s’appelera “Le Neemier’qui est un
arbre de 15 a 20 métres de haut au fit droit, a la cime
arrondie avec les feuilles au bout des branches. Il est
utilisé a des fins médicales, alimentaires, cosmétiques

et materielles. Il est réputé pour étre un excellent insecti-

cide.

FOYER RURAL UTELLE
Stages d'initiation
Montage d'un mur en

pierres séches

es murs en pierre seche sont des elements
Lmenacé‘s de nos paysages culturels. lls ont
besoin d'entretien et de rénovation, Les
cannaissances techniques relatives a ces murs se
perdent et il y a de moins en moins de personnes qui
sachent comment les rénover ou les construire.
C'est en partant de ce constat que le FOYER RURAL
D'UTELLE organise les DIMANCHE 9 JUIN 2013 et
22 SEPTEMBRE 2013 deux ateliers démonstration et
initiation montage d'un mur en pierre séche avec un
artisan murailler Alain REGIS.
Nos pierres soulignent le paysage, 'accompagnent et
le dessinent... Pour gagner des terres cultivables sur
des pentes arides, de nombreuses lerrasses ont éte
ameénagées au cours des siecles. Consliuits en Pierre
Seche, des milliers de kilometres de murs de
souténement suivent leur dessin, chef d'ceuvre
d'opiniatreté, de modestie et ... de savoir-faire.
Cette journée sera un moment de partage, d'échanges
et de convivialité autour d'une histoire commune : celle
de la pierre séche
9 H : accueil des participants sur la place du Village.
Munissez-vous de bonnes chaussures el de gants.
Maontant de la journee initiation : 40 €
Si inscription aux deux journees : 70 €
Amener son panier
repas.
Inscription
obligatoire au 04 93
03 18 39 - avec
chéque d'inscription
de 20 € a envoyer
au FOYER RURAL
D'UTELLE - Route
de la Madone -
06450 UTELLE.

Sainte Estelle
a St Rémy de Provence

ette annce le cours
C de Provengal de

PASC Mons parti-
cipera a la Sainte Estelle
en se rendant a Saint
Rémy de Provence les 19
et 20 mai, Mais pour-
quoi la Sainte Estelle...
et qu'est-ce qui relie
cette féte au Provencal ?
Retour aux sources.

Le 21 mai 1854, réunis au
Chateau de Font Ségugne
dans le Vaucluse, 7 jeunes
?Oétcs provencaux

‘rédéric Mistral, Joseph
Roumanille, Théodore
Aubanel, Jean Brunet, Paul
Giéra, Ansclme Mathieu et
Alphonse Tavan fondérent
le Félibrige.
Leur association avait pour
but de rassembler et soute-
nir la volonté de ceux qui
veulent sauver la langue,
protégécr tout ce qui consti-
tue l'identité Provencale et
retrouver ses libertés
ancestrales. Centrée sur le
provencal dans un premier
temps l'action du Félibrige
s'est tapidement étendue a
l'ensemble des patlers
d'Oc.
Or le 21 mai est le jour du
martyre de Sainte Eistelle.
Et deputs 1854 pour com-
mémorer la fondadon de
l'association, le congres du
L'élibrige se déroule dans
une ville de langue d'oc au
moment de la féte de la
Sainte Estelle ou a une
date proche.
Le mouvement est conduit
par un Capoulié (prési-
dent) et 49 Majourau for-

mant le Consistoire
%Coh seil d'Administration),
ors de la cérémonic
annuelle, au banquet de la
Sainte Estelle, le Capoulié
prononce un discours au
terme duquel il boit dans
la Coupo (la Coupe).

Cette coupe fut donnée en
remerciement de l'hospita-
lité offerte par le L'élibrige
au poéte Victor Balaguer,
exilé de Catalogue en 1867
pat I'état Espagnol pour
ses activités fédéralistes.
Lréderic Mistral composa a
l'occasion de sa remise "La
Cansoun de la Coupo”,
devenue par la suite "La
Coupo
Santo",
hymne
Provencal
chant¢ a la
fin d'une
manifesta-
tdon.

Paul Giera,
membre fon-
dateur du
Félibrige,
nous a laissé
ce poéme :

- €A

"I n'est pas donné a tous
d'étre félibres,

la farzbg%e malernelle n'a
pas le bonbenr d'abriter
sous son atle tous ses
enfants |

Les uns la fuient !
D'autres la désolent, la
mallraitent et la détruisent !
Les félibres restent antour
d'elle, la défendent, 'aiment
¢t la chantent”



POREVON DES EORELETS
QEVTILISARLES E T
MUTUALISIES ?

Renseignement s aupres d’Alexandre RIOU au 04.42.28.40.38

Stage Phyto Aromathérapie Lles 19 & 20 mai
a Fayence

Objectif du st age :
Faire connaitre les plantes et de leurs utilisations : médicinales, alimentaires...

Proposer un lien entre les plantes dans la nature ou cultivées et le produit fini.
Etre acteur de la fabrication de ses produits d’hygiéne et de soins de base.
Contenu du st age :
- Les Plantes Médicinales de son environnement.
- Botanique de terrain, plantes sauvages comestibles.
- Conception et mise en pratique de produits phyto-aromatiques.
- Savoir transformer les plantes fraiches , seches , extraits , huiles essentielles.... en produit finis (Baume, sirop, pom-
made...). Chacun repart avec quelques produits d'usage interne et externe
Intervenant : Jean Coudour, préparateur en pharmacie, anime des formations depuis plus de 10 ans, auto-didacte
dans son parcours professionnel saura vous faire partager sa passion depuis le terrain en extérieur jusqu’a la mise en
forme des produits en intérieur.
Renseignements: FDFR 83/06 au 04.94.84.14.86 (Attention Nombre de places limité)




Le Consell
d’Administration

Président

FOUILLOUX Jean Paul

Vice Président
WEISS Edouard
Secrétaire
ROGER Laurence
Secrétaire Adjoint
HUGOT Francgois
Trésoriere
HALLOIN Nicole
Administrateurs
SOULIE Catherine
LEDUC Michel
PELASSY Claudette
ODENZA Daniéle
GALLO Andrée
FARAUT Nadine
MURAT Loic

Autres liens utiles :

Notre Assemblée Générale le
dimanche 7 avril a Fayence

Bilan 2012 :

17 associations adhérentes

1979 adhérents sur la saison 2011/2012

1909 adhérents au 7 avril 2013 pour la saison
2012/2013

Bilan financier 2012 :

"~ Total des Charges : 61 685.92 €

Total des Produits : 62 122.48 €
Soit un solde créditeur de 436.56 €
Total de I’Actif : 52 358.60 €

Total du Passif : 52 358.60 €

Le rapport d’activité 2012 montre I'importance de la jeu-
nesse avec deux projets menés par la Fédération :
Féte de la jeunesse et Rencontres régionales de la jeu-
nesse.

Les projets 2013 s’orientent sur la formation des béné-
voles et les actions menées au Burkina au travers du
festival Bagiliba et de la commission le Neemier.

Les cotisations ne chan-
geront pas pour la sai-
son 2013/2014.

Nous accueillons deux
nouveaux administra-
teurs, ce qui porte a 12
membres au CA.

Les liens des Foyers et associations

affiliés 83 et 06 :

ara



Vendredi 19
Soirée ltalienne par le Foyer Rural
de la Verdiére

Lundi 22
Sortie familiale au Zoo de |la Barben
Par le Foyer Rural de la Verdiere.

Samedi 27

Zumba Party a Tourrettes
Organisé par le Foyer Rural
de Fayence Tourretites.

MAT

1 au 12 Mai:

Chantier de bénévoles au centre
d'accueil de La Tour sur Tinée Par la
Clef des Champs

Vendredi 3
Réunion de la commission " le
Neemier " par la FDFR 83/06

Samedi 4
Concert et Bal folk organisé par le
Foyer Rural de Fayence Tourrettes.

11 & 12 mai

Journées Portes Ouvertes organisées
par le Foyer Rural

de Sospel.

Exposition des sections " Créations
Manuelles " et " Peinture " Par le
Foyer Rural de la Verdiére.

Dimanche 12
Stage d'initiation a la photographie
Par la Clef des Champs

Lundi 13
Formation Création d'une affiche
Niveau 1 a Fayence

Mardi 14
Formation Création d'une affiche
Niveau 1 a Sospel

Mercredi 15
Formation Création d'une affiche
Niveau 2 a Sospel

Vendredi 17 o
Soirée section " Cuisine " du Foyer

Rural de la Verdiere.

18, 19 et 20 Mai

Voyage au pays d'Oc (Béziers,
Carcassonne) par la Clef des
Champs

Samedi 18

Féte de la jeunesse a Fayence
Organisée par le Foyer Rural de
Fayence Tourrettes en partenariat
avec la FDFR 83/06.

19 & 20 mai
Participation a la Ste Estelle de 'ASC
Mons a St Rémy de Provence

19 & 20 mai

Stage Phyto-aromathérapie de la
plante au produit par la FDFR 83/06
a Fayence.

Samedi 25

Tournoi de Sixte lgFootball Adultes)
Stade municipal Par le Foyer Rural
de la Verdiére.

Assemblée Générale de La Clef des
Champs

Samedi 25 et Dimanche 26
Week-end convivial au centre d'ac-
cueil de Champs de Villars par la
Clef des Champs

Mardi 28
Repas annuel de la section "Marche"
du Foyer Rural de la Verdiére.

JUIN

Samedi 8 et dimanche 9
Féte de la jeunesse a Villars sur Var
par la Clef des Champs

Dimanche 9

Randonnée des Sources par le Foyer
Rural de Fayence Tourrettes.
Parcours pédestres, cyclo et VTT.
04.94.76.58.15.
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Journée Portes Ouvertes de la sec-
tion " Aéromodélisme " du Foyer
Rural de la Verdiere.

Vendredi 14
Soirée dansante a partir de 20 h par
le Foyer Rural de la Verdiére.

Dimanche 16
Journee patrimeine de pays a Villars
sur Var par la Clef des Champs

Lundi 17
Formation sur 'assurance SMACL
des Foyers Ruraux a Fayence.

20, 21, 22 et 23 juin:
Séjour patrimoine a Chambéry et
Hautecombe par la Clef des

Mercredi 26
Contribution du Foyer de la Verdiere
a la Féte des Enfants de I'Ecole du

Village.

Samedi 29

Féte de la danse Foyer Rural de
Sospel.

JUILLET

du 14 au 20 Juillet et du 21 au 27
juillet:

Séjour aventure pour enfants de 6 a
14 ans a La Tour sur Tinée par la
Clef des Champs

Dimanche 21
Repas Annuel du Foyer au Parc des
Cédres Foyer Rural de la Verdiere

Samedi 27
Soupe au pistou Foyer Rural de
Sospel

du 22 juillet au 4 aout
Exposition peinture atelier peinture
Foyer Rural de Sospel

Juillet

Camps sportifs pour les jeunes a
Barcelonnette 104&.

Organisés par le CRSMR PACA.

AOUT

Samedi 10 et Dimanche 11
Festival Africain par le Foyer Rural
de Tende La Brigue

Du 11 au 17 aodt et du 19 au 25
aolt :

Séjour en Corse pour les adoles-
cents par la Clef des Champs

Mardi 13 & Mercredi 14

Exposition des Artistes et Artisans
avec Concours de dessins d'enfants-
Foyer Rural de la Verdiéere

SEPTEMBRE

Samedi 28

Participation au festival du Burkina
Faso a Grasse avec les amis du
Burkina

NOVEMBRE

Du lundi 11 au dimanche 17
novembre :

12éme festival Bagiliba en pays de
Fayence.
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